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“Schnitten von Dharma Mittra, ein Freund zur alle” 
 
Wie viele weltliche Volk, bin ich erzogen zum glauben das 
ein Person der Anziehungskraft, ein Person der Bedeutung, 
der Wichtigkeit, konnte noch gespuerrt werden wie bald er 
das Zimmer eintritt. Der Anwesenheit koente noch gespuert 
sofort. Mit dieser Idee, versuche ich auch ein grosse 
Eindruck zu machen als ich das Zimmer eintritt. Arrogant, 
laut, unbeliebt, muendlich, normalaweisse machte ich mein 
Eintritt mit konige Troempeten der meine Ruf. Ich muss ein 
Ernstzunehmender sein.  
 
 
Mein erstes Bad in der friedliche Tuenche des Dharma’s 
Stille, unsichtbar Anwesenheit war genau das Gegenteil. 
Hier ist ein Mann,  dass Sie kaum bemerken koennen, das 
Zimmer eingetretten hatte, sein  Rolle war so klein,  sein 
Fussabdruck minimal, seine Atmung koennte kaum gespuertt 
werden, wie die Atmung eine Vogel. Hier war genau das 
Gegenteil von Anziehungskraft. Hier war das Durchscheinen.  
Mein erste  Erfahrung der Dharma’s Anwesenheit,  war ein 
Zeugnis den Durchscheinen.  Hier ist ein Mann, ich 
erblickte, wessen Behauptung war keine Behauptung, wessen 
Persoenlichkeit war nicht viel, wessen Leistungen war null. 
Hier ist ein Mann der arbeitete  ganz leise an der Ecke, 
wie Homer’s treue Penelope, und zu jeder Zeit verfügbar, 
hatte genommen vier Jahrzehten um zu abblaettern  die 
viele Schichten seiner Ego  um zu stehen, nackt, 
leuchtend, strahlend, nichts in  ihm auser der Rahmen  
einer Tuer, welche durch passiert nicht anders als die 
Gottlichkeit.  Das war was ich beobachte.  
 
Nichts erscheint zu stehen in Dharma’s Gedanke, in 
Dharma’s Koerpe um zu blockieren die  
Durchscheinunglicht der Gott. Ich wuerde nachlaessig um 
zu sagen dass  keine von dieser, duldet keine 
Aehnlichkeit zu der Aufbrechung meines Herz, als Dharma 
ihn erschuetterte um zu deponieren sein kleine Samen 
herein.  Die sind nichts mehr als Woerten, und sind 
nichts weniger als Geiste, um dass ich auch Ihnen 
anrede etwas die widergespiegelt werden, wenn kaum das 
was passieren koente, passiert wenn Dharma halt Ihre 
Augen und Ohren und Herz fur nur ein Minute.  
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Das ist  mir passiert, dass die Tuer der Zeit ist 
aufgemacht, und ich bin eingetretten.  Sei es noch auf 
blieben fuer Ihnen.  Mach schnell!  Alte Zeit ist noch 
geflogen. 
 
Jorge Rueda Landeros  
    


