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COMPASION Y RESPONSABILIDAD MORAL
(Donde esta nuestro karuna, nuestra compasion? Lo que esta ocurriendo en nuestros corazones?

Si alguna vez ha visto una foto de un joven que mato a las focas por su piel, nunca uses un pelo de nuevo. De la misma
manera, si has visto como mueren los animales en un matadero, nunca deseras comer carne otra vez. El hecho de que
la muerte se lleva a cabo por otra persona, no quiere decir que el karma (la responsabilidad) no es el tuyo. Estamos
contribuyendo a sus acciones, y compartiendo su karma.

Supongamos que mafana todos los carniceros fueron a decir: "No estamos matando para ti nunca mas. Si tu quieres
comer un animal, lo mataras tu "

(Cuantos de ustedes estan listos para traer un cordero en la cocina la madre con una pierna, el padre en la celebracion
de otro, el hijo de cortando al animal vivo mientras se grita y grita en el dolor, la sangre salpicando por todas partes,
toda la materia fecal que sale y luego limpiar toda la sangre y la suciedad, lo mato y se lo comen? Cuando todo esta
envuelto en celofan bonito, sin sangre, sin olor sentado en el caso de supermercados, entonces te parece bien comerlo.

Cuando la gente mata al animal, al ver su sangre y oir sus gritos, con el tiempo su corazon se olvida de ser compasivos.
Ya no ven el dolor que causan. Algunas personas compasivas llamadas pensar: "Si cortan la cabeza rapidamente, antes
de que siquiera se dan cuenta que van a morir, es humano". Que no es asi. Incluso a kilémetros de distancia, horas antes
de la masacre que ellos conocen. Usted no tiene que ver, ni tengo que ver. Se trata de la transmision del pensamiento
directo. Ellos saben que alguien viene a matarlos.

Nos enteramos de muchas organizaciones dedicadas a los animales domésticos de ahorro. Los miembros acuden a los
tribunales para salvar la vida de un gato. Sin embargo, esas mismas personas matan a cientos de terneros y las vacas de
sus partidos. ;Cual es la diferencia entre la vida del gato y la vida de la vaca? Todos los dias, por lo que muchos
animales son sacrificados para el consumo.

Estamos destruyendo los corazones y almas de millones de animales. Creemos que podemos salir sin tener que
enfrentar el karma para esto, pero no podemos.

La Biblia dice: "No Mataras"
por Swami Satchidananda.

Nosotros interpretamos que como til no mataras - es decir, a los demas seres humanos. Puede matar a los animales pero
no se puede matar a una persona debido a que es el "asesinato". Si matas a un hombre, seras llevados a los tribunales
por ello. Pero siempre existe el tribunal de Dios. El nos pone en el cuerpo "prisién" mediante la creacion de problemas
en nuestros propios sistemas.

Lo que hacemos a los demas seres vivos vuelve a nosotros. Esa es la ley de la naturaleza. Nadie nos puede salvar de
eso. Lo que se siembra tiene que cosechar. En lugar de comer animales, debemos aprender a amar, o incluso el uso de

@E\anma’_%gd ?,Dor-la

6hW 23rd 8r,, Gth FI. NY,NY 10010
info@dharmayogacenter.com | 212.889.8 160 | wwwdharmayogacenter.com



est. 1975 \“

New York Center

@Lapma ga

Sri Dharma Mittra

b e receptive

los buenos propdsitos, pero no para matarlos y comerlos.

Cuando uno muere tiene un cementerio en alguna parte. Pero, cuando ellos mueren, ;donde esta su tumba? En el
estomago.

Decimos que queremos un mundo de amor, un mundo de paz, pero no podemos cultivar ese amor con vibraciones
negativas entre en nosotros.

Una forma de llevar las vibraciones negativas es en nuestros alimentos.

Todo lo que comemos, debe ser un producto del amor. Matar a otro no es una ofrenda de amor.

Un gran maestro de la India San Thiruvalluvar dice: "Si una persona se abstiene de matar para comer, como uno sera
adorado por todas las criaturas del mundo". Es cierto. Incluso un perro salvaje que mueve la cola hacia ti. Los animales

sienten que usted es una persona no violenta.

Asi, comer los productos de la violencia trae una vibracion violenta a la mente. Tu eres lo que comes. No te olvides de
eso. Tu comida debe ser un regalo de amor, porque las vibraciones que provienen de los alimentos nos afectan.
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